
 
 
 
 

Kit «Soy cocinero(a)» 
Recomendado para niños de 3 a 5 años 

 
Materiales 

 
Libros: (Escritos en inglés.) 
• Chefs, de Kate Moening 
• Cocíname una historia, de Bryan Kozlowski 
• Cuando sea mayor, seré chef, de Connie Colwell Miller. 
• Pizza en Sally’s, de Monica Wellington 
• Remover Romper Batir Hornear, de America’s Test Kitchen Kids y Maddie 
Frost 
• Carpeta con actividades 
 
 
Juguetes:  
POR FAVOR, NO UTILICE LOS ARTÍCULOS PARA LA PREPARACIÓN DE ALIMENTOS. 
 
• En bolsa de malla azul: juego de cocina: 1 delantal, 1 sartén, 1 bol, 1 cuchillo 
de mantequilla, 1 taza medidora, juego de 4 tazas medidoras, juego de 5 
cucharas medidoras, 1 espátula, 1 batidor 
• En bolsa de malla azul: juego de nutrición: 4 mates de clasificación «MyPlate», 
20 piezas de comida para juegos, 1 ruleta, 1 guía  
• En bolsa de malla azul: juego de hacer una hamburguesa «Create-A-Burger»: 
1 base de madera, 7 ingredientes, 10 tarjetas de secuenciación 
• En bolsa de malla azul: juego de cortes de frutas y verduras «Little Chef’s Fruit 
& Vegetable Cut-ups»: 1 tabla de cortar, 1 cuchillo, 23 piezas de comida 

 
 
 

Para obtener más información, comuníquese con su sucursal local o visite HCPLonline.org. 
 


